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DATES

Sortie de création
au Théatre des Cordeliers — Romans-sur-lsére
Vendredi 15 novembre 2024

La Parenthése — ACCR 5¢™me saison
Jeudi 16 janvier 2025

Espace Louis Aragon — EPCC Travail et Culture
Vendredi 23 mai 2025

Théatre de la Courte Echelle

Réseau 3¢me Bjse, EPCC Travail et Culture,

DRAC Auvergne Rhéne-Alpes,Région Auvergne
Rhone-Alpes, Ville de Romans, Département de la
Dréme, Crédit Mutuel, Maif, Mere Maury
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SYNOPSIS

Fresque théatrale et musicale
d’histoires de femmes ouvriéres
d’hier a aujourd’hui

Les vies de Jeanne, Louise, Lucie, Nicole,
Francoise, et Rita, ouvrieéres de deux
époques différentes, se croisent,
s'entremélent, se répondent. Ouvriéres,
Mémoires dans la peau plonge dans leur
histoire de vie au travail, dans leur
quotidien. Jeanne, Louise et Lucie
travaillent a la cartoucherie de Valence
pendant la premiére guerre mondiale,
tandis que Nicole, Francoise et Rita
travaillent dans une usine de
chaussures a Romans dans les années
70. Leurs trajectoires de vie laissent
apparaitre les différences mais aussi les
résonances des conditions de vie et des
intimités de ces femmes. En donnant a
voir I'histoire des ouvriéres et de leurs
corps au travail, la Cie des Lisiéres,
romanaise, s’empare de l'histoire locale
et lui donne une dimension universelle.
Inspirée de recherches historiques, a la
lisiere entre réel et fiction, la piéce fait
résonner a notre époque la voix de ces
femmes invisibles.

A partirde 12 ans
Durée : 1h45
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LETTRE ATOI!

« Je ne suis pas ouvriere, ni fille d’ouvriers.

Je n‘ai pas connu les cadences, ni le travail a la
chaine. Pas subi de pénibilité au travail, de
journées interminables. Le bruit assourdissant
des machines, I'odeur entétante du cuir et de
la colle, la poudre dangereuse des cartouches,
je ne peux que les imaginer.

Mon corps n’est pas usé par le travail.

Je n'ai pas l'or de la dextérité dans les mains, je
ne connais pas la fierté du produit fabriqué,
I'ambiance de I'atelier. Je n‘ai pas senti dans
ma chair la difficulté d’étre ouvriére et femme
alafois.

Alors pourquoi ? Pourquoi parler de toi ?

Tu me regardes, sur les images, a travers le
temps, et tu me touches. Je voudrais saisir un
instant de ta vie, I'épaisseur de ton monde, les
petits riens de ton existence. Tu t'es tenue la, au
cceur de lusine, répétant tant de fois les
mémes gestes, et tu me hantes, je sens ta
présence, et celle des femmes qui t'ont
précédées, toutes ces vies de labeur, penchées
sur l'ouvrage. Des vies ordinaires, invisibles,
celles d’'un éternel recommencement, perdues
dans les brumes de I'Histoire. C'est comme si je
voulais capter ton existence, saisir un peu de
ton intimité dans I'immentsité de ces vies qui se
confondent. Avoir accés a ton espace intime,
comprendre ce que tu ressens, au-dela de la
distance entre nous.

C'est impossible, je sais. Je ne peux pas
t'atteindre, te raconter. Je ne peux qu’essayetr,
parler de la ou je suis, de ce que je percois de
toi, de ce que je comprends, de ce que je
ressens.

Mais ce n’est pas TA vérité. Ce n'est qu’un
regard sur toi, nourri par le prisme de tant
d’autres.

Je veux juste te dire : qui que tu sois, d'ou que
tu viennes, ou que tu vives, je pense d toi. »

Avant de commencer |'écriture de la piece
Ouvriéres, Mémoires dans la peau, j'ai ressenti
le besoin d'identifier d’'ol me venait la
volonté profonde d’écrire sur la vie de ces
femmes, et de réfléchir a I'endroit d'ou je
pouvais me placer pour parler d’elles. Jai
donc rédigé ce texte, sorte de préalable
nécessaire pour entrer dans le processus
d’écriture.
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NOTE D'INTENTION

Des femmes ouvriéres de plusieurs époques.
Dans leur corps et leur intimité résonne leur labeur quotidien a I'usine et au foyer.

Ouvrieres est un diptyque de la Cie des
Lisiéres qui se décline en deux volets : une
création déambulatoire in situ créée en
2023, Ouvrieres, Dans les murs de la
mémoire, et une création scénique créée
le 15 novembre 2024, Ouvriéres, Mémoires
dans la peau. Le texte de la création
scénique a donc été alimenté par la
matiére historique accumulée lors du
travail sur le projet in situ réalisé en 2023.

Jai  toujours nourri une curiosité
particuliere  pour les thématiques
historiques et patrimoniales - dans le cas
de ce projet on pourrait plutét parler de
« matrimoine » - alimentée par mon
expérience professionnelle.

Ayant grandi a Romans dans la Dréme, j'ai
été imprégnée par I'histoire industrielle
locale. Dirigeant  désormais une
compagnie fortement implantée dans
cette ville, et poussée par mon intérét
particulier pour I'histoire des femmes et
de leur invisibilisation, il m'a paru
important de revenir aux sources et de
puiser en partie dans ['histoire ouvriére
locale la matiere d'une proposition
artistique.

Pour la création scénique Ouvriéres, Mémoires dans la peau, j'ai fait donc le choix
de procéder a une écriture intégrale, a partir de la matiére produite par la
collaboration avec les historiens ; ceci en faisant porter la recherche sur la
frontiére entre sphére privée et sphére publique des ouvriéres, et sur
I’enjeu de I'intimité et du corps féminin au travail.

Avec le projet Ouvrieres, Mémoires dans la
peau, la Cie des Lisiéres est lauréate de
I'appel a projets « Mémoires des 20°™M et
21eme sjecles » porté par la DRAC et la
Région  Auvergne Rhone-Alpes. Ce
dispositif a pour objectif de soutenir des
projets articulant démarche artistique et
recherche scientifique dans le domaine des
sciences humaines et sociales, et portant
sur le territoire régional. Dans ce cadre, j'ai
noué un partenariat avec Michelle
ZANCARINI-FOURNEL, professeure émérite
d’histoire contemporaine de ['Université
Claude Bernard-Lyon 1, spécialiste de
I'histoire des femmes et du genre. Elle a
formé un conseil scientifique composé de
quatre autres historiens spécialistes en
histoire sociale, qui a accompagné le projet
tout au long du processus d’écriture du
texte. Il est composé de Romain
CASTELLESI, d’origine romanaise, docteur
en histoire contemporaine (Université de
Bourgogne), de Xavier VIGNA, professeur et
docteur en histoire contemporaine a
l'université de Paris-Nanterre, de Vincent
PORHEL, maitre de conférences a
I'Université Claude Bernard-Lyon 1, et de
Fanny GALLOT, maitresse de conférences a
I'université de Paris-est Créteil.
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NOTE D’'INTENTION

La rédaction du texte s'inscrit donc dans ce
contexte spécifique d'une écriture mélant
démarche artistique et recherche historique.
Jarticule la fiction et le réel dans
I'écriture, en m’inspirant largement des
entretiens que jai pu mener avec
d’anciennes ouvriéeres de la chaussure et des
éléments d’analyse apportés par les
historiens. Je tisse ainsi une histoire autour
du théme du corps des femmes au travail
et des rapports entre leur travail et leurs
intimités, a partir d'éléments historiques
précis, tout en essayant de tendre vers
l'universel pour pouvoir m'adresser a un
large public (dés 12 ans). Ainsi tissé avec
I'apport scientifique des historiens, le texte
tend a tirer un fil continu entre le réel et le
poétique, I'intime et le politique.

Enfin, I'enjeu du propos de la piéce, dans le
contexte d’'un spectacle vivant
contemporain, est de faire résonner
I'histoire de ces femmes du passé avec celle
des ouvriéres dans le monde du travail
d’aujourd’hui. C’est aussi pour moi une
maniére de contribuer a sauver de

« limmense condescendance de la
postérité » et de linvisibilisation ces
travailleuses dont on parle peu.

La forme de I'écriture, rythmée par une
certaine musicalité et teintée d'une
dimension poétique, permet également
de poursuivre le travail sur le lien entre
théatre et musique amorcé avec les
précédentes créations de la Cie des
Lisiéres.

La dramaturgie s’emploie a croiser les
destins individuels et collectifs des
protagonistes a deux époques précises.
Les périodes spécifiques de la grande
guerre et de la crise industrielle post-68
ne sont ainsi pas traitées séparément, ni
de maniere chronologique. Elles entrent
plutét en écho par le biais d’un
enchevétrement de I'espace-temps.

Le spectacle met en scéne trois
comédiennes et une chanteuse-
musicienne. Le choix d'une équipe
féminine au plateau est en corrélation
avec le sujet traité, et permet aux
interprétes de porter une multiplicité de
voix, de figures et de parcours féminins,
grace a la médiation de corps, de
personnalités, de sensibilités différentes.

Anais Serme, autrice et metteuse en scene
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EXTRAITS

Extrait de I'entretien de Mme Graillat
(ancienne ouvriére a l'usine Jourdan) :

Mme G : Voila. Et puis j'ai eu aussi d'autres
déboires parce que... Bon, j'ai été un peu
parachutée la. Puis les autres se connaissaient.

AS : La, c'était dans quelle entreprise ?

Mme G C'était toujours Jourdan, mais
maroquinerie. Donc elles se connaissaient
toutes. Moi j‘ai été un peu parachutée, peut-étre
pas bien acceptée, c'est sir. Et donc dans les
modéles, celle qui envoyait le travail dans les
caisses, la. Elle servait bien ses copines, mais moi
j'avais les choses, les trucs en vernis, qui étaient
durs a travailler. Et puis évidemment pendant
que les autres elles trottaient, moi je patissais
avec c¢a. Alors je lui ai dit : « Tu m'envoies aussi
des choses agréables a faire. » Elle ne le faisait
pas. Alors jai... Je suis une contestataire je
crois !

AS :llenfaut!
(...)

Mme G : Je me souviens d’'une personne qui
était derriere moi, elle n'y arrivait pas a se faire
une bonne paye donc elle le dit au
contremaitre...

AS : C'était aux piéces alors ?

Mme G : Oui on était aux piéces. Elle dit au
contremaitre, chose malheureuse qu'elle a dit,
« Je travaille comme une dingue et j'arrive pas a
m'en sortir ». Il lui a répondu froidement :
« Travaillez comme quelqu'un d'intelligent. »
C'est pour dire le fossé qu'il y avait.

AS :D'accord...

Mme G : Il n‘a pas cherché a comprendre
pourquoi, a essayer de l'aider...

AS : Oui il n‘a pas essayé de l'aider quoi.
D'accord, elle n'y arrivait pas, mais elle se
débrouillait et personne ne...

Mme G : Elle continuait dans son mal-étre. Voila
C'est ce qui m'a chassé de ca. Sinon le travail
était beau, était appréciable.

Extrait du texte (séquence 1, scéne de
« la pause a l'usine de chaussures ») :

Nicole : C’est qui la brune la-bas, qui fume toute
seule dans son coin ? Elle est nouvelle ?

Francoise : Oui, elle s’appelle Rita, je crois.
Italienne d’origine, jimagine. Elle est a la
machine juste derriere moi. Elle s’en prend plein
la gueule, le contremaitre I'a pas ratée, hier. Tu
sais ce qu'il lui a dit ?

Nicole : Non ?

Francoise : Elle va pas assez vite, faut dire
qu’elle s’y prend mal, y'a pas a dire. Bref, le
contremaitre lui est tombé dessus. Elle lui a dit :
« Je travaille comme une dingue et je m’en sors
pas ! » Il a froidement répondu : « Travaillez
comme quelqu’un d'intelligent ! ».

Nicole : Ah oui quand méme, il ne I'a pas ratée,
la pauvre!

Francoise : Faut dire aussi qu'elle est pas aidée,
la vieille qui distribue le travail, elle lui envoie
que des caisses avec des trucs compliqués, des
trucs vernis, difficiles a piquer, et elle garde les
choses agréables a faire pour ses préférées...
Quelle peau de vache celle-la ! Je comprendrais
qu'elle parte, Rita.

Nicole : Ben, par les temps qui courent, faut
s'estimer heureuse d'avoir un travail et de le
garder ! Combien d'usines de chaussures ont
fermé a Romans ces derniéres années ?
Heureusement qu’on est dans une grosse boite,
une marque connue, c'est quelque chose quand
méme !

Francoise : Quais, mais si c’est pour étre le bouc
émissaire a longueur de journée, ¢ca va bien cing

minutes...

Nicole : Tais-toi, la voila qui s‘approche.



CREATION MUSICALE

Indie folk d'aujourd'hui / onirique / sons d'usine

La ligne artistique de la Cie des Lisiéres
s'appuie sur un axe fort autour du lien entre
théatre et musique. La dimension musicale
est envisagée pour s’hybrider avec la
matiére théatrale, dans une perspective
de transversalité des disciplines.

La bande son d'Ouvrieres - Mémoires dans la
peau est partie intégrante de la
dramaturgie : la musique a été créée en
résidence, par l'artiste Caiman, en présence
des comédiennes, en lien direct avec la
création théatrale. Elle mélange
productions créées en amont et musique
live, avec la volonté de marquer un
anachronisme, de faire une musique
actuelle a rebours des périodes historiques
invoquées. Il s'agit ainsi de connecter la
thématique au présent et d'appuyer
l'invasion de l'usine jusque dans les corps,
dans les rythmes cardiaques, dans les réves
des protagonistes. Les bandes enregistrées
ont été travaillées a partir des cadences et
rythmiques de l'usine, pour lesquelles
nous avons pu enregistrer des samples
durant la visite d'un atelier de confection de
chaussures a Romans. A ces cadences
infernales et inéluctables des machines
viennent se superposer I'organique, voix et
guitares électriques, en live : 'humain & ses
affects face aux machines. La derniére partie
du spectacle comporte une dimension
participative ou la révolte collective se
traduit en sons et en chants.

Dés les prémices du projet, la Cie a fait
appel a Chloé Serme-Morin, autrice-
compositrice-interpréte et guitariste
lyonnaise, fondatrice du groupe Caiman.
L'esthétique a la fois rock et poétique
qu'elle propose donnera une note
moderne a la composition musicale, tout
en faisant écho a la musique de la période
post-68 a laquelle s’intéresse le projet. Pour
les scenes nécessitant des sons concrets
(bruits d'usine, de machine, de foule, etc...),
elle pourra contréler entierement l'univers
sonore depuis la scéne, grace a un travail de
sound design (tout sera donc réalisé
en«live», il 'y a pas de bande son pré-
enregistrée).

L'espace musical est pensé pour étre au
cceur de la scénographie.
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SCENOGRAPHIE

Intimiste / Modulable / Dense

Avec la scénographe Claire Jouét-Pastre, le
dispositif scénographique est travaillé a
partir d’éléments de décor modulables, qui
permettront, grace a des transformations
simples, de modifier les espaces entre les
scénes. Cela permettra de passer des espaces
intimes  (appartement, chambre...) aux
espaces publics (ateliers, cour de l'usine...),
grace a des manipulations rapides (par
exemple, un élément meublé de l'usine peut
se transformer en lit...)

Les éléments scénographiques sont a
'image du texte qui présente un coté
séquencé, rythmique, dans un esprit
« géométrique » et graphique. llIs seront
assez neutres pour servir de cadre aux 2
temporalités du texte, tout en laissant

apparaitre des objets et des codes couleur
propres a chaque époque.

CREATION LUMIERE

Transformation / Découpée /
Contrastée

Epurée, la création lumiere, en lien avec la
transformation de certains éléments
scénographiques au fil du spectacle, permet
d’isoler et de séparer les différents espace-
temps : I'espace de l'usine, I'espace intime,
I'espace du réve, I'espace musical, I'espace
d'aujourd’hui... Elle met en valeur le corps
des ouvriéeres, que ce soit leurs silhouettes
qui se découpent ou leurs mains qui
travaillent. Elle sculpte les lieux de vie et de
travail des ouvriéres, et permet par moment
de basculer dans une dimension onirique,
hors du temps.

AN

OUVRIERES

dans la peau

émoires

M



LA COMPAGNIE DES LISIERES

La Compagnie des Lisieres a été créé en 2017 par Anais Serme au sein du Théatre de la
Courte Echelle dont elle a reprise la direction en 2015.

La ligne artistique s'appuie, a ses débuts, sur des écritures théatrales contemporaines pour
la jeunesse, et sur la transdisciplinarité, entre le théatre, la musique, et des recherches

sonores.

Aprés ces 2 créations jeune public, sensible a son territoire, et férue d’histoire, Anais
Serme construit un diptyque en deux temps sur les femmes ouvriéres. Le 4°™e spectacle,
Ouvrieres, Mémoires dans la peau conserve le lien intrinséque a son travail entre texte et

musique.

Anais Serme, directrice artistique, metteuse en
scene, comédienne et autrice.

Elle s'est formée a I'école d'Art dramatique du
Théatre de Ilris a Villeurbanne (69), sous la
direction de Philippe Clément. Auparavant, elle a
suivi un cursus musical pendant plus de 10 ans au
Conservatoire de Romans. En tant que
comédienne, elle a participé a de multiples
créations théatrales et musicales en salle comme
en espace public, notamment avec le Théatre de
I'lris (69), Valentine Compagnie (26), le Théatre de
la Toupine (74) et la Compagnie des Quidams (01).

En 2017, Sacré silence, de Philippe Dorin, est sa
premiére création en tant que directrice artistique
et metteuse en scéne. Ce spectacle a été coproduit
par avec la SMAC 26-La Cordo et soutenu par le
Conseil Départemental de la Drome, la Ville de
Romans-sur-Isére et la Ville de Bourg-de-Péage.

Sa ligne artistique s’affirme en 2021, avec la
création du spectacle Les Trois Jours de la queue
du dragon, Texte de Jacques Rebotier. Anais Serme
acquiert alors le soutien d'autres coproducteurs, le
Train-Théatre SCIN Art et création, la Région
Auvergne-Rhéne-Alpes. Cette création lui permet
de pousser plus loin sa recherche sur la lisiére entre
texte et musique, et d'ouvrir un champ
d’exploration autour de la musicalité du langage.

Avec son premier spectacle tout public
créé en 2022, Ouvriéres, Dans les murs de
la Mémoire, elle propose une ceuvre
composite qui questionne I'histoire des
femmes ouvriéres. Cette déambulation in
situ est adaptable a [l'histoire du
patrimoine féminin industriel local.

Enfin, en 2024, avec Ouvriéres, Mémoires
dans la peau, elle devient autrice d'un
texte original écrit avec l‘appui d'un
conseil scientifique d’historiens.

AN

OUVRIERES

dans la peau

émoires

M



Apres l'obtention d’un master en Sciences-Po, elle sort en 2018 un
premier EP, "Clorophyl", puis crée quelques années plus tard le
groupe "Caiman" avec un premier album produit par le label
stéphanois Le Cri du Charbon. Chloé fait également partie du
groupe Ardentes, né en 2021 dans le cadre du festival « Brisons le
silence » contre les violences sexistes et sexuelles.

Elle se forme dans la classe professionnelle
du Théatre de I'lris et a I'Ecole Nationale de
Musique Danse et Art Dramatique de
Villeurbanne ou elle obtient un Diplome
d’Etudes Théatrales (D.E.T.) en 2004. Elle a
collaboré avec de nombreuses Compagnies
; Théatre Merken qu'elle a co-fondé, et plus
récemment la Cie La Volubile, La Toute
Petite Cie, la Cie Pare-Choc ou encore la Cie
Réve de lune qui lui permet de s’exprimer a
travers la danse.

Dipldbmée du Conservatoire National
Supérieur d’Art Dramatique de Paris, elle
crée dans la Drome en 2012 sa compagnie «
L'Orangerie ». En 2020, elle met en scéne Je
crois en la forét... a la Comédie de Valence,
spectacle qui tournera avec la « comédie
itinérante » en Dréme et en Ardéche.
Marianne crée également en 2020 De
L'ombre, femmes en résistance, ou elle
incarne, seule en scéne, une multitude de
figures féminines de la résistance.
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Formée a 'ENSATT, scénographe depuis 15
ans, elle travaille en France comme a
I'étranger pour des compagnies de théatre
musical (Cie de 7h10, La toute petite
compagnie), théatre de rue (Royal de Luxe,
La Machine, collectif Microfocus),
marionnette (Scénogramas au Brésil), danse
(Li:Sangaen  Allemagne, les ballets

contemporains de St Etienne), cirque (El
Nucléo, The Ratpack) et magie (Yann Frisch).
Depuis 2020, en parallele de ses projets
scénographiques, elle travaille en tant
qu’accessoiriste réalisatrice a |'Opera de
Lyon.

Formée a [I'ENSATT (Ecole Nationale
Supérieure des Arts et Technique du
Théatre) en 2010, elle travaille en tant que
régisseuse lumiére et éclairagiste avec de
nombreuses compagnies de théatre, danse,
cirgue, magie nouvelle et marionnettes:
compagnies Bal-Jeanne Mordoj, la Pendue,
32 novembre, Anna Noziére, Lannabel-
Bonnéry... Compagnies avec lesquelles elle
tourne en France et a linternational. Elle
rejoint la Cie des Lisieres pour la création
d'Ouvriéeres,Mémoires dans la peau.
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